


Durée de la formation
•

  

Le plateau technique et pédagogique

Validation

Contenu de la formation

Centre de Préorientation 
Centre de Réadaptation Professionnelle

Contact
Secrétariat des admissions
Sylvie CHALIGNE
 Tél. : 02 43 62 63 95 
 contacts@arps-sable.fr

Créateur du produit de formation : ARPS Sablé-sur-Sarthe
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ARPS Sablé-sur-Sarthe 
Localisation au coeur du triangle "Angers - Le Mans - Laval". 
Accès train : TGV et TER à 5mn (service de navettes vers l’établissement)
• Accès autoroute :

→ A11 Paris - Nantes à 15 min 
→ A81 Paris - Rennes à 20 min

• Localisation GPS et sites d’itinéraires : "La Tussonière - Sablé-sur-Sarthe"
Hébergement et restauration : chambres individuelles, restauration pouvant 
être adaptée aux besoins individuels (régimes,…). 
Activités culturelles, de loisirs et de sports : organisées en lien avec les stagiaires

Possibilité de pré-accueil
pour les personnes bénéficaires d'une 

décision d'orientation de la CDAPH (MDPH)

> Attestation détaillée de compétences professionnelles délivrées par :
- L’organisme de formation (CRP)
- Les entreprises d’accueil de stage

•
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Effectif

• Accompagnement à l'insertion professionnelle: recherches
documentaires, recherche et suivi des périodes d'application en
entreprise, suivi des démarches d'insertion.

• Accompagnement médico-psycho-social : médecins, infirmières,
psychologues, assistante sociale.

Accompagnement du parcours par un formateur référent•

Accompagnement 

Selon vos besoins :

Jusqu’à 20-24 stagiaires maximum dans le cadre d’un 
fonctionnement en plateforme « Paysage et Maraîchage »

 2304 heures (18 mois environ) 

Dates d'entrées sur demande

•
• Serres de culture et zones extérieures de maraichage (1500 m2),

3 hectares d’Espaces verts et paysagés,

1650 m2 de serres de production horticole,

Matériels professionnels manuels et motorisés,

Un espace de vente,

Locaux de stockage matériels et production,

150 m2 de salle de regroupement,

Les formateurs techniques et les ouvriers qualifiés sont issus du
monde de l’entreprise.
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Activité 3 : Mettre en place et entretenir les cultures 
légumières

Activité 1 : Connaître les plantes 
légumières et leur milieu

Activité 2 : Connaître le matériel et les 
équipements

Périodes d’application en entreprise : 
6 semaines en 4 périodes

Nb : la validation de la formation ne fait pas l’objet à ce jour d’une 
inscription au RNCP (Répertoire National de la Certification 
Professionnelle). Une certification officielle à travers un « Titre 
Professionnel » ne peut donc pas être délivrée.

Activité 4 : Récolter, conditionner, stocker et 
aider à la commercialisation des légumes




